Nachsorge:
Dermal Anchor Piercing ( Microdermal).

Die Abheilzeit des Dermal Anchor Piercings ist von Korperstelle abhangig und
auch von der Person selbst abhédngig.

Und die kOrperliche Kondition und auch die Allgemeine Gesundheit sind hierbei
sehr wichtig.

Hygiene wahrend der Abheilphase des Microdermals ist absolut erforderlich.
Sofort nach dem anbringen des Piercings kann die Haut um die Piercing stelle
sehr anschwellen und rot werden.

Das Loch das gemacht wurde um das Piercing anzubringen muss als eine Wunde
angesehen werden und auch so behandelt werden.

Flir eine schnelle und gute Abheilung missen die Nachfolgenden Regeln beachtet
werden:

1. Fasse das Piercing so wenig wie mdéglich mit deinen Handen an. (Bitte vorher
die Ha&nde grindlich reinigen !)

2. Wasche die Stelle um dem Piercing zwei Mal tdglich mit einer milden,
parfimierten Seife bis die Wunde komplett abgeheilt ist.

3. Tupfe die Umgebung des Piercings trocken mit einem Handtuch oder einem
weichen Taschentuch.

4. Halte das Piercing nach dem waschen so viel wie mdglich trocken.
5 . Schmiere keine Salbe, Handcreme, Vaseline oder Sonstiges auf die Wunde.
6 . Verwende kein Wunddesinfektionsmittel auf der Wunde.

7 . Trage keine Pflaster auf dem Piercing, auBer kurzzeitig (wenn noétig) zum
Sport oder beim schlafen.

8 . Trage bei einem Microdermal auf deinem Bauch oder im unteren Bereich des
Riickens keine enge oder schmutzige Kleidung.

9 . Vermeide wahrend der Abheilphase das schwimmen. (Chlorwasser, Schaumbader,
Wirlpools). Vermeide Saunen, Dampfbader, starke Sonne oder Sonnenbénke.

10. NIEMALS den Schmuck selbst entfernen!!!!

Nehme bei einer extremen Schwellung, starker Rotung, Blutung, Pusteln,
Farbveranderung, auswachsen oder Abstosserscheinungen der Wunde oder bei starken
Schmerzen immer Kontakt mit dem Hausarzt auf.

Abheilzeiten des Dermal Anchor Piercings:

Die Abheilphasen der Dermal Anchor Piercings liegen zwischen 6 und 8 Wochen. Das
neu eingesetzte Dermal Anchor Piercing wird normalerweise ein paar Tage
empfindlich sein oder schmerzen.

Nach ein paar Tagen muss der Schmerz aber verschwunden sein. Ist das nicht der
Fall, muss der Hausarzt eingeschaltet werden.

Entferne den Schmuck nicht vor einem Besuch des Hausarztes. Wahrend der
Abheilzeit darf der Schmuck nicht entfernt werden, auBer bei Allergischen
Reaktionen.



